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Regina Först

Speakerin, Coach, Unternehmerin, Bestseller-Autorin

Regina  Först  ist  Expertin  für  Menschlichkeit  &  Erfolg  im  Business.  Ob  es  darum  geht,  ein
Unternehmen/eine Abteilung optimal zu führen, Mitarbeiter zu motivieren oder Kunden zu
begeistern  –  wir  investieren  stets  in  Beziehungen.  Und  die  Qualität  der  Begegnung  von
Mensch zu Mensch ist immer entscheidend für den Ausgang unseres Vorhabens. Wie schaffen
wir es nun, persönlich UND unternehmerisch erfolgreich zu sein?

Wir  haben  zu  diesem  Thema  die  renommierte  Speakerin  Regina  Först  eingeladen.  Sie  ist
erfolgreich sowohl auf der Unternehmerseite als auch auf der Rednerseite und weiß somit,
wovon sie spricht. Mit exzellenter Kenntnis und Erfahrung hilft sie, Innovationen zu entdecken,
Unternehmen aufzubauen, Mitarbeiter und Kunden zu begeistern. Dazu gehört auch ihr rund
25-jähriges  Engagement,  mit  dem  sie  ihre  Erfolgsrezepte  in  Vorträgen,  Coachings  und
Seminaren an Tausende von motivierten Teilnehmern weitergibt. 

Regina  Först  lebt,  was  sie  lehrt.  Und  beweist  täglich  aufs  Neue,  dass  persönlicher  und
unternehmerischer Erfolg eine Frage von Authentizität, Wertschätzung und Menschlichkeit ist.
In ihre Vorträge fließen neueste wissenschaftliche Erkenntnisse und Trendstudien mit ein, die
sie am eigenen Unternehmen evaluiert  und weiterentwickelt.  Diese Basis legitimiert sie zu
einer  Rednerin,  der  Unternehmensführer,  Meinungsmacher  und  Trendsetter  aufmerksam
zuhören. Denn was sie sagt, inspiriert, eröffnet neue Perspektiven und macht Mut. Zu ihren
Kunden zählen beispielsweise Erfolgsunternehmen wie Audi,  Beiersdorf,  VR Banken,  REWE,
Shell, Wella und Christ.

Regina Först ist außerdem Bestseller-Autorin, Lehrbeauftragte und sozial engagiert. Gefragte
Referentin  auf  Kongressen,  Tagungen  und  Events  sowie  in  vielen  großen  und
mittelständischen Unternehmen, denen sie die notwendigen Inputs zur Veränderung und für
nachhaltigen Erfolg gibt.

Freuen Sie sich auf einen mitreißenden Vortrag. Begrüßen Sie mit mir Regina Först.
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