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Anmoderation von Regina Först 
 
 
Regina Först 
Innovatorin, Unternehmerin, speaker, trainer & coach 
 
„Der Mensch macht den Unterschied“, so Regina Först. Ob es darum geht, ein Produkt 
zu verkaufen, Mitarbeiter zu gewinnen oder Kunden zu begeistern – wir investieren 
stets in Beziehungen. Und die Qualität der Begegnung von Mensch zu Mensch ist im-
mer entscheidend für den Ausgang unseres Vorhabens. 
 
Wie schaffen wir es nun, persönlich UND unternehmerisch erfolgreich zu sein?  
 
Wir haben zu diesem Thema die renommierte Rednerin und Trainerin für Persönlich-
keitsentwicklung Regina Först eingeladen. Sie ist sowohl erfolgreich auf der Unter-
nehmerseite als auch auf der Speakerseite zuhause und weiß somit, wovon sie 
spricht. 
Innovationen entdecken, Unternehmen aufbauen, Mitarbeiter und Kunden begeistern 
gehören ebenso zu ihrem Erfahrungsschatz wie seit über 20 Jahren die Weitergabe 
ihrer Erfolgsrezepte in Vorträgen und Seminaren an über 40.000 begeisterte Teilneh-
mer. 
 
Regina Först lebt, was sie lehrt. Und beweist täglich auf’s Neue, dass persönlicher und 
unternehmerischer Erfolg eine Frage von Authentizität, Wertschätzung und Engage-
ment ist. In ihre Vorträge fließen neueste wissenschaftliche Erkenntnisse und Trend-
studien ein, die sie am eigenen Unternehmen evaluiert und weiterentwickelt. Diese 
Basis legitimiert sie zu einer Rednerin, der Unternehmensführer, Meinungsmacher und 
Trendsetter aufmerksam zuhören. Denn sie hat etwas zu sagen.  
 
Regina Först ist Bestsellerautorin, Lehrbeauftragte und sozial engagiert. Sie ist gefrag-
te Referentin auf Kongressen, Tagungen und Events und arbeitet in vielen großen und 
mittelständischen Unternehmen, um Menschen zu bewegen. 
 
Freuen Sie sich auf einen mitreißenden Vortrag. Begrüßen Sie mit mir Regina Först. 
 


